
SERVIÇO DE PSICOLOGIA E ORIENTAÇÃO 

 

 

Os Serviços de Psicologia e Orientação (SPO) são unidades especializados de 

apoio educativo, integradas na rede escolar e fazem parte dos Serviços 

Especializados de Apoio Educativo. Actuam em articulação com o núcleo de 

Apoio Educativo e com outros serviços locais. Acompanham o aluno, 

individualmente ou em grupo, ao longo da escolaridade básica e secundária e 

apoiam o desenvolvimento do sistema de relações interpessoais  no interior da 

escola e entre esta e a comunidade.  

 

Legislação 

• O Decreto-Lei nº 190/91, de 17/05 cria os Serviços de Psicologia e 

Orientação e estabelece as atribuições e competências destes serviços. 

Define genericamente a organização e funcionamento dos SPO e a 

constituição das equipas técnicas.  

Áreas de Intervenção 

O S.P.O. desenvolve a sua acção nas seguintes áreas: 

• Apoio psicopedagógico a alunos e professores; 

• Apoio ao desenvolvimento do sistema de relações na comunidade 

educativa; 

• Orientação Escolar e Profissional. 

Responsável pelo SPO nesta Escola 

• Psicóloga Ana Maria Domingos 

Local de Funcionamento 

• Escola Secundária de Bocage, 1º Piso, Sala 55 



Quem pode solicitar o atendimento do Serviço 

• Encarregado de Educação; 

• Alunos; 

• Conselho Executivo; 

• Conselho Turma; 

• Professores. 

 

AUTONOMIA TÉCNICO-CIENTÍFICA 

 Os profissionais que integram os serviços dispõem de autonomia técnica e 

científica. O Psicólogo depende do órgão de gestão e administração da escola, 

sem prejuízo da sua autonomia técnica e do respeito pela sua deontologia 

profissional. 

Ética Profissional 

Os profissionais dos Serviços de Psicologia e Orientação respeitam, na sua 

prática, as normas éticas e deontológicas do exercício profissional da 

Psicologia adoptadas pela Ordem dos Psicólogos, nomeadamente, a 

salvaguarda da privacidade dos alunos e das suas famílias, e o respeito pelas 

suas decisões. 

 


