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INSCRIÇÕESABERTAS

CURSOS:
EFA ESCOLAR
(Conclusão do 9º Ano)

EFA SECUNDÁRIO ESCOLAR
(Conclusão do 12º Ano)

EFA SECUNDÁRIO EM DUPLA
CERTIFICAÇÃO (12º Ano + Certificação

Profissional)

 - TÉCNICO DE ACÇÃO EDUCATIVA
 - TÉCNICO DE INFORMÁTICA - SISTEMAS
 - TÉCNICO DE HIGIENE E SEGURANÇA NO TRABALHO
 - TÉCNICO DE LOGÍSTICA

Para quem
Os Cursos EFA da Escola Secundária de Bocage

poderão ser indicados para si, no caso de:

- Ter idade igual ou superior a 18 anos

- Pretender completar o 9º ou 12º ano de

escolaridade;

- Desejar obter uma qualificação profissional de

nível 3 (Cursos de Dupla Certificação).

Qual o objectivo
Estes cursos dão-lhe a possibilidade de adquirir

habilitações escolares e/ou competências

profissionais, com vista a uma (re)inserção ou

progressão no mercado de trabalho.

O que são
Os Cursos EFA organizam-se:

a) numa perspectiva de aprendizagem ao longo da

vida;

b) em percursos de formação, definidos a partir de

um diagnóstico inicial avaliativo, efectuado pela

entidade formadora do Curso EFA;

c) em percursos formativos desenvolvidos de forma

articulada, integrando uma formação de base e uma

formação tecnológica ou apenas uma destas;

d) num modelo de formação modular, tendo por

base os referencias de formação que integram o

Catálogo Nacional de Qualificações;

e) no desenvolvimento de uma formação centrada

em processos reflexivos e de aquisição de

competências, através de um módulo intitulado

“Aprender com autonomia” (nível básico de

educação e/ou nível 2 de qualificação profissional)

ou de um “Portfólio reflexivo de aprendizagens”

(nível secundário e/ou nível 3 de qualificação

profissional).



Plano Curricular

Aprender com Autonomia - 40 Horas

Cidadania e Empregabilidade - 200 Horas

Língua Estrangeira - 100 Horas

Linguagem e Comunicação - 200 Horas

Tecnologias de Informação e

Comunicação - 200 Horas

Matemática para a Vida - 200 Horas
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EFA ESCOLAR - B3

Plano Curricular

Cidadania e Profissionalidade - 400 Horas

Cultura, Língua  e Comunicação - 350

Horas

Sociedade, Tecnologia e Ciência - 350

Horas
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EFA ESCOLAR - SECUNDÁRIO

Portefólio Reflexivo de Aprend. - 50 Horas

EFA SECUNDÁRIO -
DUPLA CERTIFICAÇÃO

Plano Curricular

Cidadania e Profissionalidade - 150 Horas

Cultura, Língua  e Comunicação - 250

Horas

Sociedade, Tecnologia e Ciência - 150
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Portefólio Reflexivo de Aprend. - 85 Horas

Fo
rm

aç
ão

 T
ec

no
ló

gi
ca

Unidades de Formação de Curta Duração

- 1175 Horas

Formação em Contexto Real de Trabalho

- 210 Horas

Prosseguimento de estudos/
formação
A certificação obtida através das vias de

conclusão do nível secundário de educação

permite o prosseguimento de estudos pós-

secundários ou superiores.

Caso conclua, com aproveitamento, um

Curso EFA

correspondente

a um qualquer

p e r c u r s o

f o r m a t i v o

obterá um

Certificado de

Qualificações.

Conclusão da formação

Caso conclua com aproveitamento um Curso EFA

de dupla certificação (ensino secundário), terá

direito à respectiva certificação escolar, bem

como ao reconhecimento da sua qualificação

profissional, na área de formação específca.


